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Постановка проблемы
В последние двадцать лет во всем мире значительно изменились стереотипы сексуального поведения. Зафиксированы следующие основные тенденции:
- сексуальность приносит все больше наслаждения, все меньше конфликтов и стресса;

- отношение к самоудовлетворению и гомосексуализму стало гораздо терпимее;

- половая жизнь начинается раньше и редко сочетается со страхом и ощущением вины;

- добрачные и внебрачные сексуальные связи считаются само собой разумеющимися.

- добрачные сексуальные отношения больше не рассматриваются как обещание  и  обязательство вступления в брак.
Представители обоих полов, разных социальных слоев, городская и сельская молодежь все меньше отличаются друг от друга своим поведением. Юноши и девушки все раньше и чаще вступают в половые отношения и чаще меняют сексуальных партнеров.
Практической значимостью программы по профилактике ВИЧ-инфекций является пропаганда полового воспитания студентов и здорового образа жизни, привлечение специалистов к данной проблеме.
Угрожающая статистика распространения в России и за рубежом ВИЧ-инфекций. По прогнозам в течение следующих 5 лет ВИЧ будут заражены более 20 миллионов человек из них 70% женщин-носителей ВИЧ имеют возраст от 15 до 24 лет.
По данным Всемирной организации здравоохранения на начало 21 века более 10 миллионов детей останутся сиротами в результате смерти родителей от ВИЧ-инфекции.
Цели и задачи программы

1. Познакомить родителей и студентов с информацией о болезни ВИЧ.
2. Формирование у студентов адекватного понимания проблемы существования болезни ВИЧ.
3. Особенности формирования нравственно-полового сознания. Становление нравственных убеждений.
4. Совместная работа родителей и педагогов по воспитанию подростков.
Содержание программы
Программа содержит следующие направления:
· работа с родителями – родительский практикум;

· история СПИДа и общемировые тенденции проблемы;

· стадии развития ВИЧ-инфекций;
· пути распространения ВИЧ-инфекций;

- участие в мероприятиях, целевых проектах по профилактике ВИЧ-инфекций, венерических заболеваний;
- проведение профилактических семинаров, конференций, рок-фестивалей;
- проведение социологических исследований (анкетирование, беседы, встречи с медицинскими специалистами и общественностью);
- реализация системы мероприятий по охране здоровья и повышения авторитета здорового образа жизни.
