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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивно - развлекательного

мероприятия «Снежный город»,

среди студентов ГГХПИ.

1. Цели и задачи


-Формирование духа коллективизма у студентов.


-Приобщение к здоровому образу жизни.

-Поддержать хорошее настроение.  

2. Сроки и место проведения
Мероприятие проводятся в последнюю неделю февраля   на спортивной площадке    Гжельского государственного художественно-промышленного института                                                     

3. Участие.

В соревнованиях участвуют 2 команды 1 курса,  состоящие      из 10 человек стартового состава (5  юношей и 5 девушек), все участники  не должны иметь медицинских ограничений.     

4. Программа соревнований
1. Эстафета: «Бег в мешках».

       2. Бой подушками.  

       3. Эстафета с санками (юноши везут девушек).   

       4. Перетягивание каната.

6. Награждение
Все участники конкурсов награждаются горячим чаем с блинами.

 Руководитель спортклуба ГГХПИ                            В.В.Макаров
