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                                                      Раздел 1. Общие положения 
 
 

Раздел 1. Общие положения 
1.1 Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе. 

Целью учебной дисциплины «Демография» является приобретение студентами в результате 
обучения знаний и навыков в области основ демографии. 
Задачи демографии определяются содержанием и спецификой ее предмета и метода и огра-
ничиваются статистическим изучением совокупности объективно обусловленных экономи-
ческих отношений. 

Задачами дисциплины являются: 

• овладение студентами в процессе обучения основными понятиями демографии,  
• умение рассчитывать, понимать и пользоваться демографическими показателями;  
• понимание и объяснение особенностей демографической ситуации в стране и мире и 

тенденций ее изменения;  
• рассмотреть представление о главных  теоретических  и аксиологических парадигмах 

демографии, об основных направлениях демографических исследований;   
• выяснить теоретические основы демографического прогнозирования и демографической 

политики;  
• приобрести первоначальные знания в области социологического анализа демографических 

процессов и семейного поведения (рождаемости и репродуктивного поведения, смертности 
и самосохранительного поведения, брачности и разводимости и брачного поведения);  

• осознавать важность решения демографических проблем на микро- и макроуровнях в 
социальной сфере демографии; 

• обучать методам демографического анализа для решения конкретных исследовательских 
задач;  

• обобщать и систематизировать знания по истории демографии как науки в России и за 
рубежом. 

 
Изучение дисциплины «Демография» опирается на знания, полученные в ходе изуче-

ния таких дисциплин как «Философия», «История»,   «Культурология», «Социология». 
Дисциплина формирует знания студентов для освоения дисциплин: «Государственная 

и муниципальная служба», «Управление общественными отношениями»,  «Маркетинг 
территорий». 

 
Раздел 2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освое-

ния дисциплины и планируемые результаты обучения. 
 

а) Выпускник должен обладать следующими общекультурными компетенциями (ОК): 
ОК-4 -  знанием законов  развития природы, общества, мышления и умением приме-

нять эти знания в профессиональной деятельности; умением анализировать и оценивать 
социально-значимые явления, события, процессы; владением основными методами  коли-
чественного анализа и моделирования, теоретического и экспериментального исследова-
ния; 
       ОК-8-владением основными способами и средствами информационного взаимодей-
ствия, получения, хранения, переработки, интерпретации информации, наличием навыков 
работы с информацинно- коммуникационными технологиями; способностью к восприя-
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тию и методическому обобщению информации, постановке цели и выбору путей ее до-
стижения; 

      ОК-14 - умением критически оценивать информацию, переоценивать накопленный 
опыт и конструктивно принимать решение на основе обобщения информации; способно-
стью к критическому анализу своих возможностей; 

 
б) Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК): 
      ПК-16 - умением готовить информационно- методические материалы по вопросам со-
циально- экономического развития общества и деятельности органов власти. 
      ПК-28 - умением устанавливать и использовать информационные источники для учета 
потребностей заинтересованных сторон при планировании деятельности органов государ-
ственной власти Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Рос-
сийской Федерации; 
      ПК-31 - умением находить основы для сотрудничества с другими органами государ-
ственной власти Российской Федерации, органами государственной власти субъектов Рос-
сийской Федерации, институтами гражданского общества, способностью определять по-
требности в информации, получать информацию из большого числа источников, оператив-
но и точно интерпретировать информацию; 
      ПК – 44 - способностью оценивать экономические, социальные, политические условия и 
последствия (результаты) осуществления государственных программ. 

 
В результате освоения компетенций студент должен демонстрировать следующие 

результаты образования: 
1. Знать: 
- роль, функции и задачи демографии; базовые понятия демографии и готовность опираться на 
них в своем личностном  и общекультурном  развитии; демографические проблемы общества 
и государства на микро - и макроуровнях;  
- системы понятий демографической науки. 
2. Уметь: 
- работать со статистической информацией по переписи населения; анализировать 
демографическую политику государства и разрабатывать предложения по ее 
совершенствованию; 
- применять эти понятия в анализе демографической ситуации в стране или регионе. 
3. Владеть: 
- навыками сбора и обработки необходимых данных; 
- навыками выбора и применения инструментальных средств для обработки данных  
-навыками анализа и интерпретации информации, содержащейся в различных отечествен-
ных и зарубежных источниках ; 
- навыками выявления тенденций в развитии социально-экономических процессов  
- навыками интерпретации полученных в процессе анализа результатов и формулирования 
выводов и рекомендаций  
- навыками восприятия и анализа, приемами ведения дискуссии и полемики, навыками 
научной и публичной речи и письменного аргументированного изложения собственной точки 
зрения; 
- понятийно-категориальным аппаратом современной демографии; 
- методами формулирования и реализации стратегий демографической деятельности; 
методами анализа и прогнозирования демографического роста населения России.  
 

Раздел 3. Структура и содержание дисциплины 
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3.1 Структура дисциплины 

№ 
п/
п 

 
Разделы, темы 
дисциплины 

Виды учебной работы, час. 

  лекц. сем./практ./лаб. сам.раб. 
1 2 3 4 5 
1. Раздел 1. Демография как наука  2 2 38 
2. Раздел 2. Компоненты и факторы естественно-

го движения населения  
2 2 58 

 Итого: 4 4 96 
 
 
 

3.2 Тематический план дисциплины 
№ 
п/п 

Раздел 
(название) 

Название темы, литература Содержание 
(не более 2-3 строк) 

Коды форми-
руемых ком-

петенций 
1 Раздел 1. 

Демографи
я как наука 

1.1. Демография как наука Объект и предмет де-
мографии. Население 
как объект демографии. 
 Демографические 
структуры и процессы. 
Демография и другие 
науки. 
 
Эволюция представле-
ний об объекте демо-
графии.  Границы де-
мографии и ее место 
среди других обще-
ственных дисциплин. 

 

ОК-4, ОК-8, 
ПК-16, ПК-28  

1.2. Источники данных о насе-
лении и демографических 
процессах 

Демографическая ин-
формация: определе-
ние, роль и значение в 
демографических ис-
следованиях, в практи-
ке государственного 
управления и плани-
рования развития. Пер-
вичная (исходная) и 
вторичная демографи-
ческая информация. 
Основные виды источ-
ников первичной ин-
формации о населении 
и демографических 
процессах: переписи 

ОК-8, ОК-14, 
ПК-16, ПК-28 
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населения, текущий 
учет демографических 
событии, списки и ре-
гистры населения, спе-
циальные и выбороч-
ные обследования. 

1.3. Размещение, численность, 
структура населения 

 ОК-4, ОК-8, 
ОК-14, ПК-
16, ПК-28, 
ПК-44  

 Раздел 2. 
Компонен-
ты и фак-
торы есте-
ственного 
движения 
населения 

2.1. Рождаемость и репродук-
тивное поведение 

Демографическое по-
нятие рождаемости. 
Рождаемость и плодо-
витость. Естественная 
рождаемость. 
Показатели рождаемо-
сти для периода. Об-
щий коэффициент рож-
даемости. Специальный 
коэффициент рождае-
мости. Частные коэф-
фициенты рождаемо-
сти. Повозрастные ко-
эффициенты рождае-
мости. Показатели 
рождаемости по оче-
редности рождения. 
Кумулятивные коэф-
фициенты рождаемо-
сти. Суммарный коэф-
фициент рождаемости. 
Брачная и внебрачная 
рождаемость. 

ОК-4, ОК-8, 
ПК-16, ПК-
28, ПК-44  

2.2. Брачность и разводимость  Брак и его формы. Мо-
ногамия и полигамия. 
Юридический брак. 
Сожительство. Конку-
бинат. Брачное состоя-
ние (брачный статус) и 
его показатели. Изме-
рение брачного статуса 
в переписях населения 
и социологических ис-
следованиях. Семья и 
домохозяйство. Демо-
графическая структура 
семьи. Семейная струк-
тура населения. 
Брачность. Демографи-
ческое понятие брачно-

ОК-4, ОК-8, 
ПК-16, ПК-
28, ПК-44 
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сти. Показатели брач-
ности. Общий коэффи-
циент брачности. Спе-
циальный коэффициент 
брачности. Повозраст-
ные коэффициенты 
брачности. Суммарный 
коэффициент брачно-
сти. Уровень оконча-
тельного безбрачия. 
Возраст вступления в 
брак. Возраст вступле-
ния в первый брак. 
Техника расчета. Тех-
ника расчета среднего 
возраста вступления в 
первый брак по данным 
переписи населения 
(SМАМ). Потенциал 
брачности и его показа-
тели 

2.3. Смертность, продолжи-
тельность жизни, самосохра-
нительное поведение 

Демографическое по-
нятие смертности. По-
казатели смертности. 
Общий коэффициент 
смертности. Повоз-
растные коэффициен-
ты. Коэффициент 
смертности по причи-
нам смерти. Младенче-
ская смертность — по-
нятие, показатели, со-
циальное значение. 
Особенности расчета 
коэффициента младен-
ческой смертности. 
Дифференциальная 
смертность. 

ОК-4, ОК-8, 
ПК-16, ПК-
28, ПК-44 

2.4. Воспроизводство населе-
ния  

Воспроизводство насе-
ления: его сущность и 
типы. Показатели вос-
производства населе-
ния. Длина поколения. 

ОК-4, ОК-8, 
ОК-14, ПК-
16, ПК-28, 
ПК-44 
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            Раздел 4. Методические рекомендации по освоению дисциплины  
 
 

  Тема 1.1. Демография как наука 
  При  изучении данной темы необходимо обратить внимание на эволюцию представ-

лений об объекте и предмете  демографии. сущность объекта и предмета демографии, вы-
явить взаимосвязь с другими науками. 

 
Вопросы для самостоятельного изучения и закрепления пройденного материала 
 
Предмет, объект и метод демографии.  

1. Категории и законы демографии. 
2. Функции демографии.  
3. Место демографии в системе социально-гуманитарного знания.  
4. Соотношение и взаимодействие демографии с политологией, экономической теорией 

и другими общественными науками. 
 
Рекомендуемая литература: [6.1.1, с. 15-28], [6.1.3, с. 4-7], [6.2.1, с.8-29], [6.2.2, с. 

11-30]. 
 

 
Тема 1.2. Источники данных о населении и демографических процессах 

             
            При  изучении данной темы необходимо обратить внимание на роль и значение де-
мографической информации в демографических исследованиях  и  в практике государ-
ственного управления и планирования. 

 
Вопросы для самостоятельного изучения и закрепления пройденного материала 
 

1. Демографическая информация:  определение, роль, значение. 
2. Первичная и вторичная информация. 
3. Перепись населения 
4. Текущий статистический учет (ЗАГС) 
5. Текущие регистры (списки, картотеки, выборочное и систематическое обследование) 
6. Выборочные и специальные обследования. 

 
Рекомендуемая литература: [6.1.1, с. 20-69], [6.1.3, с. 7-14], [6.2.1, с.31-42], [6.2.2, с. 

31-48]. 
 
 
 

  Тема 1.3. Размещение, численность, структура населения 
 

  При  изучении данной темы необходимо обратить внимание на изучение численно-
сти населения и его структуры как базовых показателей статистики населения. 

 
    Вопросы для самостоятельного изучения и закрепления пройденного материала 
 
1. Абсолютная численность населения 
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2. Среднее население  
3. Понятие естественного прироста (убыли) населения 
3. Относительные показатели динамики численности населения . 
4. Структуры населения. 
5. Пол и половая структура населения . 
6. Возрастная структура населения. 
7. Брачное состояние и брачная структура 
8. Возрастно-половые пирамиды 
 
    Рекомендуемая литература: [6.1.1, с. 71-129], [6.1.3, с. 15-42], [6.2.1, с.69-74], [6.2.2, с. 

49-59]. 
 

  Тема 2.1. Рождаемость и репродуктивное поведение 
 
            При  изучении данной темы необходимо обратить внимание на демографическое 
понятие рождаемости, особенности  и характеристики репродуктивного поведения. 
 

Вопросы для самостоятельного изучения и закрепления пройденного материал 
 

1. Определение рождаемости в демографии. 
2.Каково соотношение понятий бесплодие, стерильность, инфертильность, бездетность? 
3. Что такое “естественная рождаемость”? 
4. Основные показатели, измеряющие уровень рождаемости. 
5. Репродуктивное поведение. 

 
 Рекомендуемая литература: [6.1.1, с.200-231 ], [6.1.3, с.43-60 ], [6.2.1, с.44-74], 

[6.2.2, с.92-113 ]. 
 
 
 

  Тема 2.2. Брачность и разводимость 
 

  При  изучении данной темы необходимо обратить внимание на понятие 
рождаемости, особенности  и характеристики репродуктивного поведения. 
 

Вопросы для самостоятельного изучения и закрепления пройденного материала 
 

1. Брак и его формы 
2. Брачное состояние (брачный статус) и его показатели. 
3. Брачность. Демографическое понятие брачности.  
4. Показатели брачности. 
5. Развод и разводимость. 

 
Рекомендуемая литература: [6.1.1, с.132-198 ], [6.1.3, с.43-60 ], [6.2.1, с.56-63], 

[6.2.2, с.73-90]. 
 
 

Тема 2.3. Смертность, продолжительность жизни, самосохранительное поведение 
 
При  изучении данной темы необходимо обратить внимание на явления смертности, 
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продолжительности жизни  и особенности самосохранительного поведения. 
 

   Вопросы для самостоятельного изучения и закрепления пройденного материала 
 
1. Смертность и ее измерители  
2. Факторы и причины смертности. 
3. Младенческая смертность: понятие, показатели, социальное значение. 
4. Продолжительность жизни: понятие, социальное значение, эволюция. 
5. Особенности смертности в России. 
6. Самосохранительное поведение: понятие и роль как фактора продолжительности 

жизни. 
 
Рекомендуемая литература: [6.1.1, с.234-304 ], [6.1.3, с.61-74 ], [6.2.1, с.50-56], 

[6.2.2, с.115-126].. 
 
 
 

  Тема 2.4. Воспроизводство населения  
 

  При  изучении данной темы необходимо обратить внимание на сущность и типы 
воспроизводства населения,  параметры, определяющие процесс воспроизводства населения 
(режим воспроизводства населения). 

 
Вопросы для самостоятельного изучения и закрепления пройденного материала: 
 

1. Воспроизводство населения: понятие и сущность. 
2. Показатели воспроизводства населения.  
3. Длина поколения.  
4. Типы воспроизводства населения.  
5. Демографический переход: понятие, сущность, стадии. 
6. Тенденции воспроизводства населения в мире, СССР, России и других странах. 
 

Рекомендуемая литература: [6.1.1, с.305-324], [6.1.3, с.75-94], [6.2.2, с.126-146]. 
 
 

     Примерные тестовые задания 

1 вариант 

1.Соответствие между понятиями и описанием его сущности … 
выработка терминологического, понятийного аппарата – теоретическая демография 
изучение статистических закономерностей воспроизводства населения – демографическая 
статистика 
разработка и применение математических методов для изучения взаимосвязей демографи-
ческих явлений и процессов – математическая демография 
изучение влияния социологических и социально-психологических факторов на волевые, 
субъективные действия людей в демографических процессах – социологическая демогра-
фия 
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изучение динамики, состава, размещения населения и населенных пунктов – география 
населения 

2. Проанализировал влияние устранения смертности от оспы на продолжительность жизни 
и рассчитал таблицы прекращения брака в зависимости от смертности супругов … 
М.В. Ломоносов 
Д.Бернулли 
Л. Эйлер 
В.Н. Татищев 
Л.Ю. Крафт 

3. Разработчиками программы Всеобщей переписи населения СССР 1926г. были… 
Квиткин О.А. 
Кравль И.А. 
Попов А.С. 
Рыбаковский И.И. 
Михайловский В.Г. 

4. Страной, в которой впервые стал проводиться текущий учет демографических событий, 
была … 
Бельгия 
Франция 
Великобритания 
США 
Россия 

5. При микропереписи 1994 года в качестве единицы наблюдения учитывалась … 
домохозяйство 
семья 
член семьи 
индивид 
совершеннолетние члены семьи 

6. Количественная выборка населения при проведении микропереписи может составлять … 
% 
5 
10 
20 
50 
100 

7. Специальное обследование – обследование, … 
проведенное по заказу силовых структур 
проведенное на основе части объектов большей по размерам совокупности 
посвященное углубленному изучению какой-то узкой демографической задачи 
посвященное изучению товарного рынка 
посвященное изучению общественного мнения 

8. Строгое теоретико-вероятностное обоснование ряда демографических явлений – порядка 
вымирания, сохранности брака, – дал … 
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П.С. Лаплас 
Д.Бернулли 
Л. Эйлер 
В.Н. Татищев 
Л.Ю. Крафт 

9. В России первые попытки ввести церковную регистрацию демографических событий от-
носятся к …веке 
середине XVI 
началу XVII 
середине XVII 
концу XVII 
началу XVIII 

10. М.В. Ломоносов сформулировал 13 факторов, способствующих сохранению и размно-
жению народа, и изложил их в письме графу … 
И.Т. Посошкову 
Шувалову И.И. 
Екатерине II 
Е.Р. Дашковой 
Н.И. Панину 

11. Первая всеобщая перепись населения в СССР проведена в…году 
1917 
1918 
1920 
1923 
1926 

12. Наибольшее количество стран всеобщими переписями населения было охвачено к … 
году 
1925 
1930 
1945 
1950 
1960 

13. Соответствие исторической личности и предложенных ею мер государственного регу-
лирования роста населения 
переселение жителей густонаселенных районов в малонаселенные – Конфуций 
установление определенных норм брачных отношений – Платон 
узаконивание умерщвления больных детей и части “излишних” новорождённых – Аристо-
тель 
содействие в сохранении и размножении народа – Ломоносов М.В. 
стремление обеспечить своих детей и облегчить их жизнь – Менделеев Д.И. 

14. Сегодня текущий статистический учет ведется … 
органами записи актов гражданского состояния 
органами внутренних дел 
Государственным комитетом статистики 
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службами занятости субъектов Федерации 
Всероссийским центром исследования общественного мнения 

15. Особенность первой всеобщей переписи населения, которую называют по-настоящему 
научной, состояла в том, что она … 
была однодневной 
учитывала наличное население 
учитывала юридическое население 
проводилась специальными регистраторами 
учитывала количество полных семей 

16. Понятия постоянного и наличного, временно присутствующего и временно отсутству-
ющего населения ввел … 
Дж. Граунт 
А. Кетле 
А. Смит 
Т.Р. Мальтус 
Ж. Гийяр 

17. В XVIII столетии анализ миграционных процессов в России осуществлял выдающийся 
математик, горный инженер, историк, археолог, юрист, лингвист, публицист, исследователь 
демографических процессов и этнографии … 
М.В. Ломоносов 
Д.Бернулли 
Л. Эйлер 
В.Н. Татищев 
Л.Ю. Крафт 

18. Документом, выдающимся при регистрации актов гражданского состояния, является 
свидетельство 
удостоверение 
аттестат 
диплом 
личная карта 

19. Соответствие между фамилиями ученых конца XIX – начала ХХ века и объектом их ис-
следований 
стационарное население – Буняковский Б.Я. 
распределение населения мира в зависимости от природных условий и деятельности чело-
века – Воейков А.И. 
география городов – Арсеньев К.И. 
соотношение численности полов при рождении и влиянии войн на брачность и рождае-
мость – Чупров А.А. 
смертность – Новосельский С.А. 

20. Последней формой учета населения на Руси были … 
однодневные переписи населения 
подворные переписи 
земельно-хозяйственные описания 
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поземельные описи 
ревизии податного населения 

21. Отсчет демографических сдвигов советского периода начался с Всеобщей переписи 
населения СССР, проведенной в … году 
1920 
1923 
1926 
1937 
1939 

22. Первые источники данных текущего статистического учета в России 
домовые книги 
ревизские сказки 
церковные регистрационные книги 
подворные книги 
метрические книги 

23. Первая в мире всеобщая перепись населения состоялась в… 
Швейцарии 
США 
Швеции 
России 
Бельгии 

24. Единицей наблюдения переписи с 2000 г. служит … 
домохозяйство 
семья 
член семьи 
индивид 
совершеннолетние члены семьи 

25. Единицей наблюдения переписи до 2000г. служила … 
домохозяйство 
семья 
член семьи 
индивид 
совершеннолетние члены семьи 

26. Всеобщая перепись населения СССР, проведенная в 1989г., отличалась от предыдущих 
тем, что… 
ряд ее вопросов касался проблем миграции 
проводилась с использованием выборочного метода 
содержала меньше вопросов 
содержала больше вопросов 
учитывались жилищные условия 

27. Учет населения в России с 1719г. по 1858г. назывался… 
поземельная опись 
ревизии населения 
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специальная перепись 
опись дворов 
подворные переписи 

28. Всеобщая перепись населения СССР, данные которой вызвали большой научный резо-
нанс, проведена в … году 
1926 
1937 
1939 
1959 
1970 

29. Начало российской демографической статистики было положено … 
Иваном IV 
Петром I 
Екатериной I 
Екатериной II 
Александром I 

30. Первой формой учета населения на Руси были … 
однодневные переписи населения 
подворные переписи 
земельно-хозяйственные описания 
поземельные описи 
ревизии податного населения 

31. Международные статистические конгрессы стали созываться в… 
конце XVIII века 
начале XIX века 
середине XIX века 
конце XIX века 
начале XX века 

32. Соответствие между фамилиями ученых конца XX века и объектом их исследований 
причины и факторы снижения рождаемости в России – Борисов В.А., Урланис Б.Ц. 
демографическая революция – Вишневский А.Г. 
этнология и этногенез – Гумилев Л.Н. 
миграция – Рыбаковский Л.Л. 
рост населения Земли – Капица С. 

33. Количество институтов демографии, организованных в начале ХХ века в СССР 
1 
2 
3 
4 
5 

34. Впервые в практике советской статистики записи, сделанные в ходе переписи населе-
ния, вводились в ЭВМ с помощью специальных читающих устройств и записывались на 
магнитную ленту в …году 
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1959 
1970 
1979 
1985 
1989 

35. Демографический институт АН СССР просуществовал с …по … гг. 
1919-1938 
1919-1934 
1930-1934 
1934-1938 
1919-1937 

36. Сведения о населении отдельных стран публикуются в … 
международных периодических изданиях 
национальных статистических ежегодных справочниках 
международных статистических ежегодных справочниках 
демо-статистических сборниках 
сводках статистических органов 

37. Полное представление о научных основах проведения всеобщих переписей населения 
сложились к … в 
концу XVIII 
началу XIX 
середине XIX 
концу XIX 
началу ХХ 

38. На международном статистическом Конгрессе, состоявшемся в СП в 1872 году, было 
принято переписи проводить … 
регулярно 
одновременно во всех европейских странах 
в “круглые” годы 
не реже, чем раз в 10 лет 
среди юридического населения 

39. Причина признания одной из советских переписей недействительной 
количество учтенного населения было значительно выше предполагаемого 
количество учтенного населения было значительно ниже предполагаемого 
малое количество учтенных атеистов 
неполный охват территории страны 
искажение данных переписи при обработке их 

40. Сформулировал основные понятия математической теории смертности и дал представ-
ление о закономерностях роста населения при определенном порядке вымирания 
М.В. Ломоносов 
Д.Бернулли 
Л. Эйлер 
В.Н. Татищев 
Л.Ю. Крафт 

15 



41. Учет населения в древние времена проводился с … целями 
финансовыми 
образовательными 
военными 
политическими 
историко-описательными 

42. Демографическая информация делится на … 
официальную и неофициальную 
специальную и выборочную 
регулярную и нерегулярную 
первичную и вторичную 
открытую и закрытую 

43. Первая в мире всеобщая перепись населения состоялась в … году 
1662 
1718 
1790 
1803 
1846 

44. Формы похозяйстенного учета в нашей стране 
регистры населения 
списки избирателей 
похозяйственная книга 
база данных Госкомстата 
список лиц, временно проживающих на территории населенного пункта 

45. Всеобщая перепись населения СССР, проведенная в 1970г., отличалась от предыдущих 
тем, что… 
опрашивалось и городское, и сельское население 
проводилась на всей территории СССР 
проводилась с использованием выборочного метода 
содержала меньше вопросов 
содержала больше вопросов 

46. Населенность Европейской России в зависимости от причин, определяющих распреде-
ление населения Империи, исследовал… 
И.Т. Посошков 
В.Н. Татищев 
П.П. Семенов-Тян-Шанский 
Л.Ю. Крафт 
А.И. Воейков 

2 вариант 

1. Риск преждевременной смерти повышен среди людей … 
с более низким уровнем образования, чем с высоким 
с более высоким уровнем образования, чем с низким 
разведенных и вдовых по сравнению с состоящими в браке 
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состоящих в браке по сравнению с разведенными и вдовыми 
бездетных 

2. Все процессы рассчитываются для всех существующих на данный период поколений … 
продольным методом 
поперечным методом 
методом передвижки возрастов 
“методом реального поколения” 
“методом гипотетического поколения” 

3. Число детей на одну женщину на второй фазе демографического перехода составляет 
6-8 
5-6 
4-5 
2-3 
1-2 

4. В структуру репродуктивного поведения входят … 
репродуктивные способности 
репродуктивные потребности 
финансовые потребности 
репродуктивные мотивы и установки 
репродуктивные планы 

5. Система действий, отношений, и психологического состояния личности, связанных с 
рождением или отказом от рождения детей любой очередности в браке или вне брака – ре-
продуктивные(ое) … 
установки 
потребности 
поведение 
мотивы 
интересы 

6. Лица, фактически – постоянно или временно – поживающие на данной территории, неза-
висимо от их юридического оформления, являются … населением 
стабильным 
наличным 
постоянным 
юридическим 
стационарным 

7. Последовательность стран с низкой продолжительностью жизни (в порядке убывания) 
1) Нигер 
2) Чад 
3) Афганистан 
4) Камбоджа 
5) Эфиопия 

8. Концепция, объясняющая смену традиционного типа воспроизводства современным – 
теория … 
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демографической революции 
демографического взрыва 
демографического перехода 
трехстадийности 
демографического равновесия 

9. Причина преждевременной смертности мужчин РФ, стоящей на первом месте 
внешние причины (ДТП, убийства ) 
болезни органов дыхания 
ишемическая болезнь сердца 
болезни органов пищеварения 
новообразования 

10. Прирост населения на первой фазе демографического перехода составляет … % 
1-2 
4-5 
5-6 
8-10 
10-15 

11. Регион мира, в котором зафиксирован самый высокий уровень смертности 
Азия 
Африка 
Северная Америка 
Южная Америка 
Австралия 

12. Депопуляция в России началась в … году 
1985 
1989 
1990 
1992 
1995 

13. Стерильность бывает … 
постоянная и временная 
мужская и женская 
относительная и абсолютная 
естественная, искусственная и патологическая 
долгосрочная и краткосрочная 

14. Суммарные коэффициенты рождаемости считаются низкими, если они меньше … 
2,15 
2,2 
2,24 
2,28 
2,32 

15. Частью демографической группы или подгруппы, с которой в течение определенного 
периода произошли демографические события, является … 
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семья 
домохозяйство 
когорта 
поколение 
генерация 

16. Лица, фактически и постоянно поживающие на данной территории, независимо от их 
юридического оформления, являются … населением 
стабильным 
наличным 
постоянным 
юридическим 
стационарным 

17. Соответствие понятий, характеризующих способность населения к воспроизводству, их 
сущностным характеристикам 
частота живорождений в населении или какой-либо части населения – Рождаемость 
брачная рождаемость при условии отсутствия всякого прямого вмешательства в репродук-
тивный цикл – Естественная рождаемость 
биологическая способность женщины, мужчины, брачной пары к зачатию и рождению жи-
вых детей – Плодовитость  
неспособность к зачатию – Стерильность   
неспособность зрелого организма мужчины или женщины к воспроизведению потомства –
 Бесплодие  
отсутствие рождений, а также бездетность – Инфертильность 

18. Количество людей в какой-либо их совокупности на определенной территории в опре-
деленный момент времени характеризуется … численностью населения 
стабильной 
относительной 
абсолютной 
среднегодовой 
гипотетической 

19. Последовательность стран с наибольшей продолжительностью жизни (в порядке убыва-
ния) 
1) Япония  
2) Швеция  
3) Швейцария 
4) Франция  
5) США 

20. Страна с наиболее низким уровнем смертности от сердечно-сосудистых заболеваний 
Великобритания 
Италия 
Франция 
Германия 
Россия 
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21. Последовательность стран с наибольшим количеством населения (в порядке убывания 
1) Китай 
2) Индия 
3) США 
4) Бразилия 
5) Россия 

22. Частоту демографических событий в жизни одной когорты в разные периоды изучает 
продольный метод 
поперечный метод 
метод передвижки возрастов 
“метод реального поколения” 
“метод гипотетического поколения” 

23. Теоретическая модель населения с неизменными во времени возрастными интенсивно-
стями рождаемости, смертности и возрастной структурой населения – модель… 
стационарного населения 
стабильного населения 
устойчивого населения 
постоянного населения 
наличного населения 

24. Численность населения за ХХ век увеличилось в 8 раз в… 
Зарубежной Европе 
Северной Америке 
Латинской Америке 
Азии 
Африке 

25. Показатели, которые относятся к характеристике отдельных, специально выделенных 
групп (слоев) населения – … показатели 
абсолютные 
общие 
частные 
специальные 
средние 

26. Теоретические расчеты среднего количества лет, которые предстоит прожить только что 
родившимся младенцам при условии, что при переходе из одной возрастной группы в дру-
гую смертность будет равна ее современному уровню, называют … 
абсолютной продолжительностью жизни 
средней продолжительностью жизни 
среднегодовой продолжительностью жизни 
пределом дожития 
уровнем дожития 

27. Бесплодие бывает … 
постоянное и временное 
мужское и женское 
относительное и абсолютное 
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естественное, искусственное и патологическое 
долгосрочное и краткосрочное 

28. Лица, проживание которых узаконено на данной территории подданством, граждан-
ством, разрешением на жительство и другими юридическими нормами, вне зависимости от 
места их фактического проживания в данный момент времени, являются … населением 
стабильным 
наличным 
постоянным 
юридическим 
стационарным 

29. Таблицы рождаемости бывают … 
простые и сложные 
сведенные и несведенные 
общие и специальные 
полные и неполные 
начальные и конечные 

30. Общая тенденция динамики смертности населения России характеризуется … 
высокой младенческой смертностью 
средней и высокой смертностью молодежи 
высокой смертностью людей трудоспособного возраста 
средней смертностью людей трудоспособного возраста 
высокой смертностью людей пенсионного возраста 

31. Соответствие региона мира росту его населения за ХХ век (число раз) 
Зарубежная Европа – 1,6 
Россия – 2,0 
Северная Америка – 3,9 
Африка – 7,1 
Латинская Америка – 8,0 

32. Показатели, характеризующие население в целом – … показатели 
абсолютные 
общие 
частные 
специальные 
средние 

33. Общий коэффициент младенческой смертности считается низким, если он составляет не 
более … ‰ 
10,0 
11,2 
12,3 
12,9 
13,1 

34. Младенческая смертность – это смертность детей в … 
первую неделю жизни 
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первые 10 дней жизни 
первый месяц жизни 
первые полгода жизни 
первый год жизни 

35. Последовательность стран со средней продолжительностью жизни (в порядке убывания) 
1) Китай 
2) Россия 
3) Индия 
4) Мексика 
5) Бразилия 

36. Общий коэффициент младенческой смертности считается высоким, если он составляет 
более … ‰ 
15 
20 
23 
25 
28 

37. Продолжительность жизни на третьей фазе демографического перехода составляет … 
30-35 
50-55 
60-65 
65-70 
75-80 

38. Показатель, определяющийся как число лиц, фактически проживающих в границах дан-
ной территории на момент учета, вне зависимости от времени проживания и его юридиче-
ского оформления, характеризует … 
численность населения 
структура населения 
юридическое население 
постоянное население 
наличное население 

39. Наука о старении живых организмов 
десмология 
генеалогия 
геронтология 
гносеология 
антропология 

40. Суммарные коэффициенты рождаемости считаются высокими, если они превышают 
3,0 
3,2 
3,5 
3,8 
4,0 
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41. Во второй половине ХХ века численность Земли увеличилась в … раза 
0,5 
1,5 
2 
2,5 
3 

3 вариант. 

1. Показатель числа новорожденных, доживших до 1 года, характеризуется … 
числом лет предстоящей жизни 
числом лет трудового стажа 
уровнем младенческой смертности 
данными о росте, весе, возрасте зрелости 
видами, частотой и тяжестью болезней в разных возрастных и половых группах 

2. Тип этнических процессов, представляющий собой взаимодействие двух этносов, в ре-
зультате которого один из них поглощается другим и утрачивает этническую идентичность, 
называется … 
интеграция 
ассимиляция 
миксация 
расовый релятивизм 
адаптация 

3. Соответствие показателей здоровья и их параметров 
Средняя продолжительность жизни – число лет предстоящей жизни 
Продолжительность трудоспособного периода – число лет трудового стажа 
Число новорожденных, доживших до 1 года – уровень младенческой смертности 
Уровень физического развития – данные о росте, весе, возрасте зрелости 
Уровень заболеваемости населения – по видам, частоте и тяжести болезней, по возрастным 
и половым группам 

4. Соответствие календарного возраста и демографического периода жизни человека (до 12 
лет) 
1 – 7 дней – Новорожденные 
7 дней – 1 год – Младенцы  
1 – 3 года – Раннее детство 
4 – 7 лет – Первое детство 
8 – 11 (12) лет – Второе детство 

5. Впервые термин “трудовые ресурсы” был применен С.Г. Струмилиным в статье “Наши 
трудовые ресурсы и перспективы” в …году 
1918 
1920 
1922 
1925 
1928 
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6. В зависимости от наличия в составе семьи супружеской пары семьи бывают… 
простые и сложные 
большие и малые 
однодетные и многодетные 
первичные и вторичные 
полные и неполные 

7. Показатель уровня заболеваемости населения характеризуется … 
числом лет предстоящей жизни 
числом лет трудового стажа 
уровнем младенческой смертности 
данными о росте, весе, возрасте зрелости 
видами, частотой и тяжестью болезней в разных возрастных и половых группах 

8. Процесс вхождения человека в культуру, овладение этнокультурным опытом – … 
ассимиляция 
инкультурация 
натурализация 
сегрегация 
этническая идентификация 

9. Процесс усвоения индивидом культурных ценностей того этноса, к которому он принад-
лежит 
ассимиляция 
натурализация 
сегрегация 
этническая идентификация 
этнизация 

10. Соответствие сфер семейной деятельности и функций семьи 
Биологическое воспроизводство общества – Репродуктивная 
Социализация молодого поколения – Воспитательная 
Экономическая поддержка несовершеннолетних и нетрудоспособных членов общества –
 Экономическая 
Развитие личности членов семьи – Духовная 
Эмоциональная стабилизация индивидов – Эмоциональная 

11. Соответствие форм притеснения людей в их правах в зависимости от расы, нации пола и 
т.д. мерам притеснения 
лишение определенных групп населения в зависимости от их расовой принадлежности по-
литических, социально-экономических и гражданских прав, вплоть до территориальной 
изоляции – Апартеид 
истребление отдельных групп населения по расовым, национальным или религиозным мо-
тивам - Геноцид 
ограничение или лишение прав определенной категории граждан по признаку расовой или 
национальной принадлежности, по признаку пола, по религиозным и политическим убеж-
дениям и т.д. – Дискриминация 
идеология, общественная психология, политика и общественная практика, сущностью ко-
торых являются идеи национальной исключительности, обособленности, пренебрежения и 
недоверия к другим нациям и народностям –Национализм 
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идеология и общественная психология, сущностью которых являются представления о био-
логическом превосходстве или, наоборот, неполноценности отдельных расовых групп –
 Расизм 

12. Расизм определяется как … 
лишение определенных групп населения в зависимости от их расовой принадлежности по-
литических, социально-экономических и гражданских прав, вплоть до территориальной 
изоляции 
истребление отдельных групп населения по расовым, национальным или религиозным мо-
тивам 
ограничение или лишение прав определенной категории граждан по признаку расовой или 
национальной принадлежности, по признаку пола, по религиозным и политическим убеж-
дениям и т. д. 
идеология, общественная психология, политика и общественная практика, сущностью ко-
торых являются идеи национальной исключительности, обособленности, пренебрежения и 
недоверия к другим нациям и народностям 
идеология и общественная психология, сущностью которых являются представления о био-
логическом превосходстве или, наоборот, неполноценности отдельных расовых групп 

13. Геноцид определяется как … 
лишение определенных групп населения в зависимости от их расовой принадлежности по-
литических, социально-экономических и гражданских прав, вплоть до территориальной 
изоляции 
истребление отдельных групп населения по расовым, национальным или религиозным мо-
тивам 
ограничение или лишение прав определенной категории граждан по признаку расовой или 
национальной принадлежности, по признаку пола, по религиозным и политическим убеж-
дениям и т. д. 
идеология, общественная психология, политика и общественная практика, сущностью ко-
торых являются идеи национальной исключительности, обособленности, пренебрежения и 
недоверия к другим нациям и народностям 
идеология и общественная психология, сущностью которых являются представления о био-
логическом превосходстве или, наоборот, неполноценности отдельных расовых групп 

14. Возраст людей на демографической пирамиде откладывается … 
от 0 до 110 лет 
от 0 до 100 лет 
от 0 до 80 лет 
от 0 до 60 лет 
от 16 до 60 лет 

15. Дискриминация определяется как … 
лишение определенных групп населения в зависимости от их расовой принадлежности по-
литических, социально-экономических и гражданских прав, вплоть до территориальной 
изоляции 
истребление отдельных групп населения по расовым, национальным или религиозным мо-
тивам 
ограничение или лишение прав определенной категории граждан по признаку расовой или 
национальной принадлежности, по признаку пола, по религиозным и политическим убеж-
дениям и т. д. 
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идеология, общественная психология, политика и общественная практика, сущностью ко-
торых являются идеи национальной исключительности, обособленности, пренебрежения и 
недоверия к другим нациям и народностям 
идеология и общественная психология, сущностью которых являются представления о био-
логическом превосходстве или, наоборот, неполноценности отдельных расовых групп 

16. Территория, специально отведенная для принудительного проживания на них каких-
либо этнических групп, народов, племен, – … 
гетто 
резервация 
колония 
анклав 
ойкумена 

17. Последовательность групп населения по соотношению в них здоровых и больных 
1) здоровые, практически не болеющие люди 
2) практически здоровые, болеющие редко и в легкой форме люди 
3) люди с небольшими отклонениями от нормы в показателях здоровья и с вялотекущими 
хроническими заболеваниями, позволяющими им сохранить трудоспособность при соблю-
дении норм здоровой жизни и небольшой лекарственной поддержке 
4) больные люди с серьезными заболеваниями, требующими больничного лечения, посто-
янной лекарственной поддержки и облегченного режима труда 
5) тяжело и систематически болеющее люди, ограниченные в трудоспособности, в т.ч. ин-
валиды, и люди, требующие ухода и постоянного поддерживающего лечения 

18. Медианный возраст всех живущих на Земле составляет … 
23 года 
25 лет 
30 лет 
33 года 
35 лет 

19. По статистике ООН к взрослому трудоспособному населению относятся лица в возрасте 
от … до … лет 
15-65 
16-55 
16-60 
17-60 
18-65 

20. Групповой брак по выбору местожительства был … 
матрилокальным 
патрилокальным 
неолокальным 
дислокальным 
локальным 

21. Апартеид определяется как … 
лишение определенных групп населения в зависимости от их расовой принадлежности по-
литических, социально-экономических и гражданских прав, вплоть до территориальной 
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изоляции 
истребление отдельных групп населения по расовым, национальным или религиозным мо-
тивам 
ограничение или лишение прав определенной категории граждан по признаку расовой или 
национальной принадлежности, по признаку пола, по религиозным и политическим убеж-
дениям и т. д. 
идеология, общественная психология, политика и общественная практика, сущностью ко-
торых являются идеи национальной исключительности, обособленности, пренебрежения и 
недоверия к другим нациям и народностям 
идеология и общественная психология, сущностью которых являются представления о био-
логическом превосходстве или, наоборот, неполноценности отдельных расовых групп 

22. Свойство населения воспроизводить себя в системе социальных отношений, активно 
участвовать в жизни современного общества – … 
качество жизни населения 
качество населения 
трудоспособность населения 
трудовая активность населения 
здоровье населения 

23. Возрастом фертильности определяется возраст … лет 
14-45 
15-49 
16-50 
16-55 
18-55 

24. Показатель уровня физического развития характеризуется … 
числом лет предстоящей жизни 
числом лет трудового стажа 
уровнем младенческой смертности 
данными о росте, весе, возрасте зрелости 
видами, частотой и тяжестью болезней в разных возрастных и половых группах 

25. В развивающихся странах проживает … % всего населения Земли 
55 
60 
65 
70 
80 

26. Главным в демографической пирамиде является … 
высота 
ширина 
объем 
форма 
наименование осей 

27. Образ жизни определяет около … % всех заболеваний 
42 
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47 
50 
63 
68 

28. По структуре семьи бывают: 
простые и сложные 
большие и малые 
однодетные и многодетные 
первичные и вторичные 
полные и неполные 

29. К факторам, не определяющим состояние здоровья населения, относятся 
образ жизни людей 
генетические и биологические особенности организма 
внешняя среда 
уровень развития медицины и организация здравоохранения 
уровень развития образования 

30. Концепция “человеческого капитала” начала разрабатываться в … году 
конце 50х 
начале 60х 
середине 60х 
конце 60х 
начале 70х 

31. Средний возраст всех живущих на Земле составляет … 
23 года 
25 лет 
30 лет 
33 года 
35 лет 

32. Патриархальный тип семьи считается общепринятым в … 
России 
США 
Японии 
Германии 
Канаде 

33. Показатель продолжительности трудоспособного периода характеризуется … 
числом лет предстоящей жизни 
числом лет трудового стажа 
уровнем младенческой смертности 
данными о росте, весе, возрасте зрелости 
видами, частотой и тяжестью болезней в разных возрастных и половых группах 

34. В возрастах после 70 лет на 100 женщин приходится … мужчин 
30-40 
40-50 
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50-60 
60-70 
70-80 

35. Соответствие понятий, характеризующих тип брака, условиям его заключения 
женщина выступает в качестве товара – покупной 
брак сопровождается выплатой выкупа родителям за невесту – калымный 
женщина выступает в качестве подарка родственникам мужчины – дарообменный 
бракосочетание девушек с богами – священный 
похищение невесты или жениха – хищнический 

36. Соответствие понятий, характеризующих параметры условий брачности и брачного со-
стояния, их сущностным характеристикам 
семейный союз мужчины и женщины, порождающий их права и обязанности по отноше-
нию друг к другу и к детям – Брак 
процесс образования брачных пар в населении, который включает вступление в первый и 
повторные браки – Брачность 
условное обозначение системы соотношений численностей различных групп бракоспособ-
ного населения – “Брачный рынок” 
совокупность возможных брачных партнеров – Брачный круг 
выбор брачного партнера в рамках данного брачного круга – Брачный выбор 

37. Национализм определяется как … 
лишение определенных групп населения в зависимости от их расовой принадлежности по-
литических, социально-экономических и гражданских прав, вплоть до территориальной 
изоляции 
истребление отдельных групп населения по расовым, национальным или религиозным мо-
тивам 
ограничение или лишение прав определенной категории граждан по признаку расовой или 
национальной принадлежности, по признаку пола, по религиозным и политическим убеж-
дениям и т. д. 
идеология, общественная психология, политика и общественная практика, сущностью ко-
торых являются идеи национальной исключительности, обособленности, пренебрежения и 
недоверия к другим нациям и народностям 
идеология и общественная психология, сущностью которых являются представления о био-
логическом превосходстве или, наоборот, неполноценности отдельных расовых групп 

38. Количественными характеристиками процесса брачности не являются … 
доля лиц, в каждом поколении когда-либо вступавших в брак или доля не вступавших 
возраст вступления в первый брак 
возраст вступления в повторный брак 
доля лиц, вступавших в повторный брак после развода и после овдовения 
интервал между разводом (овдовением) и повторным браком 

39. В России к взрослому трудоспособному населению относятся лица в возрасте от … до 
… лет 
15-65 
16-55 
16-60 
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17-60 
18-65 

40. Чувство любви к русской культуре, языку, обычаям и лучшим свойствам русского наро-
да – … 
русофилия 
русофобия 
негритюд 
ксенофобия 
деэтнизация 

41. Распределение людей по полу, возрасту, семейному состоянию, брачному и репродук-
тивному поведению и другим признакам, влияющим на его воспроизводство, характеризует 
… 
демографический состав населения 
демографическая структура населения 
половозрастная структура населения 
показатель трудовой активности населения 
показатель трудоспособности населения 

42. здоровье населения – это … явление 
социальное 
биологическое 
социально-биологическое 
природное 
физиологическое 

 
 
3.7 Методические указания к написанию реферата 
Написание рефератов должно способствовать закреплению и углублению знаний, а 

также выработке навыков самостоятельного мышления и умения решать поставленные пе-
ред студентом задачи. Содержание выполненной работы дает возможность углубить уро-
вень знания изучаемой проблемы, показать знание литературы и сведений, собранных сту-
дентом, выполняющим реферативные работы. 

Существует определенная форма, которой должен придерживаться студент, выпол-
няющий работу. Реферат должен иметь титульный лист, на котором на верхней части пи-
шется название учебного заведения, кафедры, имя, отчество и фамилия студента, курс, 
группа, факультет, затем посередине название темы исследования, с правой стороны фами-
лия и инициалы, а также ученая степень и звание научного руководителя. 

Внизу титульного листа – город и год написания работы. 
Работа включает список литературы и оглавление. 
Список литературы должен включать, главным образом, новейшие источники: дей-

ствующие законы и нормативные акты, монографии, статьи, учебники, другие первоисточ-
ники по проблемам дисциплины. Особое внимание уделяется периодической печати, кото-
рая отражает проблематику, затронутую в реферате. 

При написании работы обязательны ссылки на используемые источники, что придает 
работе основательность, научную ориентацию. 

Объем работы должен быть в пределах печатного листа, что означает 18-24 страни-
цы машинописного текста. 
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Реферат дает возможность не только убедиться в уровне знаний студентов по изуча-
емому предмету, но, что не менее важно, установить склонность студентов к научно-
исследовательской работе. Рефераты могут быть представлены на конкурс НИРС института 
или для участия в студенческих конференциях. 

 
Тематика рефератов: 

1. Теоретические основы демографии  
2. Понятие «население» и историко-генетический аспект человеческой популяции  
3. Общая теория народонаселения  
4. Основные понятия теории народонаселения (народонаселение, качество 

народонаселения, развитие народонаселения)  
5. Базовые демографические знания о населении  
6. Рождаемость в демографии  
7. Смертность и продолжительность жизни.  
8. Статистика населения и демографический анализ  
9. Демографическая политика России 
10. Анализ причин депопуляции народонаселения 
11. Демографическое прогнозирование 
12. Анализ результатов Всероссийской переписи населения в России в 2010 г. 
13. Демографические факторы социально-экономического развития. 
14. Виды демографической информации и требования, предъявляемые к ней. Основные 

виды источников первичной информации о населении, их краткая характеристика 
15. Переписи населения, их цели, принципы, черты, технология и методы проведения. 
16. История проведения переписей населения в России и СССР. 
17. Программа, особенности и результаты проведения Всероссийской переписи населе-

ния 2002 года. 
18. Численность населения и ее виды. 
19. Демографические структуры населения. 
20. Недемографические структуры населения. 
21. Размещение населения. 
22. Брак и брачность: демографическое понятие, основные показатели, тенденции изме-

нения. 
23. Развод и разводимость: демографическое понятие, основные показатели, причины и 

тенденции. 
24. Рождаемость: демографическое понятие, основные показатели, тенденции измене-

ния. 
25. Основные концепции объяснения рождаемости. 
26. Репродуктивное поведение. 
27. Смертность: демографическое понятие, основные показатели, причины и факторы. 
28. Самосохранительное поведение как фактор продолжительности жизни 
29. Самосохранительное поведение: понятие, сущность, роль в динамике смертности. 
30. Миграция населения: история, виды и факторы. 
31. Воспроизводство населения: демографическое понятие, основные показатели, тен-

денции изменения. 
32. Исторические типы воспроизводства населения. 
33. Состав населения мира: основные показатели. 
34. Демографические прогнозы и планирование развития. 
35. Основные методы демографического прогнозирования. 
36. Эволюция и перспективы рождаемости в России. 
37. Эволюция и перспективы брачности и разводимости в России. 
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38. Демографическая политика: сущность, цели, методы. 
39. Опыт проведения демографической политики в мире. 
40. Демографическая политика в современной России. 

 
 

Глоссарий 
 

 
Безбрачие - невступление в брак на протяжении всей жизни. Уровень брачности из-

меряется долей так называемого окончательного безбрачия, т.е. долей мужчин или женщин, 
ни разу не вступивших в брак к 50 годам, или, иначе, в возрастном интервале 45-49 лет. 

 
Бездетность - отсутствие детей у лица или супружеской пары вследствие отсут-

ствия рождений (инфертильность) или младенческой и детской смертности. 
 
Бесплодие - неспособность человека или брачной пары воспроизводить потомство, 

обусловленная или неспособностью мужчины или женщины к зачатию (стерильность), или 
неспособностью женщины выносить и родить живого ребенка. 

 
Брак - санкционированная и регулируемая обществом форма отношений между 

мужчиной и женщиной, определяющая их права и обязанности по отношению друг к другу 
и к детям. 

 
Брачная пара - муж и жена, переписанные как члены одного домохозяйства. 
 
Брачная рождаемость  - рождаемость, рассчитанная только для женщин, состоя-

щих в браке; все показатели рождаемости, в которых число рождений у женщин, состоящих 
в браке, отнесено к их численности. При этом данная категория может включать также 
женщин, состоящих в сожительствах и консенсуальных союзах. 

 
Брачное поведение - система действий и отношений, опосредующих выбор брачного 

партнера и вступление в брак. Иногда брачное поведение понимают более широко, включая 
в него и действия, направленные на прекращение брака, развод. 

 
Брачное состояние - позиция индивида по отношению к браку, определяемая в со-

ответствии с обычаями и правовыми нормами данной страны. Брачное состояние фиксиру-
ется в момент переписи населения или социолого-демографического исследования в соот-
ветствии с самоопределением респондентов. В международной практике принято выделять 
следующие категории брачного состояния, или брачного статуса: лица, никогда не состо-
явшие в браке; состоящие в браке и живущие вместе; вдовые и не вступившие в новый 
брак; разведенные и не вступившие в новый брак; состоящие в браке, но не живущие вме-
сте; случаи, которые невозможно классифицировать. В отечественной демографической 
статистике принято выделять четыре стандартные категории брачного состояния (статуса): 
никогда не состоявшие в браке, состоящие в браке, вдовые и разведенные. Начиная с мик-
ропереписи населения 1994 г. отечественная статистика также фиксирует факт наличия или 
отсутствия официальной регистрации брака. 

 
Брачность - массовый стохастический процесс образования брачных (супружеских) 

пар в населении. В более широком смысле слова - процесс воспроизводства брачной струк-
туры населения, включающий также процессы овдовения и разводимости. 
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Величина домохозяйства - число человек, входящих в данное домохозяйство. 
 
Величина семьи - число человек, входящих в данное семейное домохозяйство и свя-

занных друг с другом отношениями супружества, родительства или родства. 
 
Внутриутробная смерть - смерть плода или зародыша во время беременности 

независимо от причин, ее вызвавших; наряду с живорождением и смертью одно из первич-
ных витальных событий. Включает в себя спонтанные или искусственные аборты и мертво-
рождения. 

 
Возраст - период от рождения до того или иного момента жизни. В демографии под 

возрастом понимается полное число лет в последний день рождения, полученное, если воз-
можно, как ответ на вопрос о дате рождения или, если респондент не знает даты своего 
рождения, как ответ на вопрос о числе исполнившихся лет в последний день рождения. 

 
Возрастная аккумуляция - тенденция при ответе на вопрос о возрасте называть не-

которые возраста (обычно оканчивающиеся на 0 или на 5) существенно чаще, чем другие. 
 
Возрастно-половая пирамида - график (гистограмма), иллюстрирующий возрастно-

половое распределение населения. По вертикальной оси, начиная с возраста 0 лет, отклады-
вается возраст в одно- или пятилетних возрастных интервалах. Последний возрастной ин-
тервал, как правило, открытый. По горизонтальной оси откладывается или численность 
населения соответствующей возрастной группы, или ее доля (в процентах) во всем населе-
нии или в населении данного пола. При этом мужское население всегда изображается слева 
от оси возраста, а женское - справа. Получающаяся фигура («пирамида») наглядно изобра-
жает особенности возрастно-половой структуры населения, а также историю его изменений 
на протяжении длительного времени. 

 
Возрастная структура населения - распределение населения по различным воз-

растным группам. 
 
Возрастно-половая структура населения - абсолютное число или доля населения, 

приходящаяся на каждую возрастно-половую группу. 
 
Воспроизводство населения - постоянное возобновление поколений через процессы 

рождаемости и смертности. 
 
Вторичное соотношение полов - соотношение мальчиков и девочек среди ново-

рожденных. Приблизительно равно 512 мальчиков на 488 девочек, или 1049 мальчиков на 
1000 девочек, или 105 мальчиков на 100 девочек. 

 
Движение населения (народонаселения) - понятие, выражающее изменение коли-

чественных и качественных характеристик населения. Принято выделять естественное, ме-
ханическое (миграционное) и социальное движение населения. 

 
Демографическая политика - деятельность государства, направленная на регулиро-

вание процессов воспроизводства населения. 
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Депопуляция - систематическое уменьшение численности населения. Основная при-
чина депопуляции - снижение рождаемости до крайне низкого уровня. 

 
Домохозяйство - лицо или группа лиц, проживающих в одном помещении (доме, 

квартире и т.п.) и связанных совместной деятельностью. Различают семейные (если хотя бы 
некоторые члены домохозяйства связаны отношениями супружества, родительства, род-
ства) и несемейные (в противоположном случае) домохозяйства. 

 
Естественная рождаемость - рождаемость, не ограничиваемая противозачаточ-

ными средствами и искусственными абортами, а также возрастное распределение рождае-
мости, наблюдаемое в населениях, не практикующих так называемого намеренного ограни-
чения рождаемости, в которых репродуктивное поведение «не зависит» от числа уже рож-
денных детей. 

 
Естественный прирост  - абсолютная величина разности между числом родивших-

ся и числом умерших за определенный период времени. 
 
Желаемое число детей в семье - число детей, которое индивид или семья хотели бы 

иметь при наличии всех необходимых для этого, с точки зрения индивида, условий. Вели-
чина желаемого числа детей в семье получается как ответ на вопрос: «Скольких детей Вам 
хотелось бы иметь при всех необходимых условиях?». 

 
Закрытое население - население, в котором миграция или отсутствует, или имеет 

незначительные объемы, не влияющие на динамику численности и структуры населения, 
которая определяется исключительно процессами рождаемости и смертности. Противопо-
ложностью закрытого населения является открытое население. 

 
Идеальное число детей в семье  - представления индивида о наилучшем числе детей 

в семье без учета конкретной жизненной ситуации и личных предпочтений или в идеаль-
ных, наилучших для всех людей условиях. Величина идеального числа детей в семье полу-
чается как ответ на вопрос: «Сколько детей лучше всего вообще иметь в семье?». 

 
Иммиграция - въезд в страну из-за границы иностранных граждан на постоянное 

жительство. 
 
Инфертильность - отсутствие рождений у женщины в течение всего или части ре-

продуктивного периода. 
 
Когорта - группа лиц, которые переживают одни и те же события в один и тот же 

период. Например, возрастная когорта, или поколение, - это группа лиц, родившихся в один 
и тот же период времени. Брачная когорта - это группа лиц, вступивших в брак в одно и то 
же время. 

 
Консенсуальныи брак (союз) - брачный союз (брак), основанный на обычном праве, 

заключенный без необходимого юридического или религиозного оформления. Во многих 
странах, в частности в Центральной и Южной Америке) консенсуальные браки составляют 
значительную часть всех браков. При переписях и обследованиях консенсуальные браки 
могут учитываться отдельно, но включаться в общую численность населения, состоящего в 
браке. Консенсуальные браки следует отличать от сожительств. 
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Коэффициент естественного прироста - разность между числом рождений и чис-
лом смертей за определенный период времени, отнесенная к общему числу человеколет, 
прожитых населением за этот же период. Численно равен разности между общим коэффи-
циентом рождаемости и общим коэффициентом смертности. 

 
Наличное население - основная категория населения, учитываемая при переписях 

населения, в которую входят те, кто пребывают в данном пункте или на данной территории 
на момент проведения переписи населения. Включает в себя временно пребывающих и не 
включает временно отсутствующих постоянных жителей этой территории. 

 
Несемейное домохозяйство - домохозяйство, состоящее из одного члена или не 

имеющее в своем составе членов, связанных отношениями супружества, родительства или 
родства. 

 
Ожидаемое число детей в семье - число детей, которое индивид намерен иметь в 

своей семье в нынешних условиях своей семьи или, иными словами, учитывая конкретную 
жизненную ситуацию и личные предпочтения. Величина ожидаемого числа детей в семье 
получается как ответ на вопрос: «Сколько всего детей Вы собираетесь иметь в семье?» или 
на вопрос: «Сколько еще детей Вы собираетесь иметь в семье в ближайшее время?». 

 
Открытое население - население, в котором миграция является существенным 

компонентом изменений населения (его численности и структуры). Противоположностью 
открытого населения является закрытое население. 

 
Перепись населения - единый процесс сбора, обобщения, оценки, анализа и публи-

кации или распространения иным образом демографических, экономических и социальных 
данных, относящихся по состоянию на определенное время ко всем лицам в стране или чет-
ко ограниченной части страны. 

 
Планирование семьи - 1) принятие и реализация супружеской парой (индивидом) 

решений о числе детей в семье и сроках их появления на свет; 2) деятельность государ-
ственных и негосударственных агентств, направленная на создание условий для достиже-
ния каждой семьей желаемого числа детей в желаемые сроки. 

 
Плодовитость - физиологическая способность мужчины, женщины, брачной пары к 

зачатию и рождению детей. 
 
Поколение - субнаселение, совокупность лиц, рожденных в одном и том же году или 

в один и тот же период времени. Лица, принадлежащие к одному и тому же поколению, 
имеют одинаковый или близкий возраст и одновременно проживают свою жизнь. В демо-
графическом анализе различают реальное и гипотетическое поколения. 

 
Постоянное население - основная категория населения, учитываемая при переписях 

населения, в которую входят те, для кого данный населенный пункт представляет место 
обычного проживания в данное время. Включает в себя временно отсутствующих постоян-
ных жителей этой территории и не включает временно пребывающих на ней 

 
Репродуктивное поведение - система действий и отношений, опосредующих рожде-

ние ребенка в браке или вне брака. 
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Репродуктивный период - период времени, в течение которого женщина способна к 
рождению детей. Обычно принимается равным интервалу возраста 15—49 лет (в некоторых 
странах —15-44 года) или интервалу времени от минимального возраста брака до 49 (44) 
лет. Применительно к женщинам, которые рожают детей и за пределами репродуктивного 
периода, говорят о «детородном периоде». 

 
Семейное домохозяйство - домохозяйство, хотя бы некоторые члены которого свя-

заны отношениями супружества - родительства - родства. В его состав могут также входить 
лица, не связанные с семьей родственными или свойственными отношениями. Число се-
мейных домохозяйств равно числу семей. 

 
Семья - основанная на единой общесемейной деятельности общность людей, связан-

ных узами супружества – родительства - родства и тем самым осуществляющая воспроиз-
водство населения и преемственность семейных поколений, а также социализацию детей и 
поддержание существования членов семьи. 

 
Смертность - массовый статистический процесс вымирания поколения или населе-

ния, складывающийся из множества единичных смертей, наступающих в различных возрас-
тах. 

 
Сожительство - открытый половой и хозяйственно-бытовой союз мужчины и 

женщины, не получивший никакой общественной санкции. 
 
Соотношение возрастов - отношение численности населения в данной возрастной 

группе к среднеарифметической численности населения в двух соседних возрастных груп-
пах. 

 
Соотношение полов - показатель, равный отношению численности мужчин, прихо-

дящихся на 100 или 1000 женщин, или (реже) отношению численности женщин, приходя-
щихся на 100 или 1000 мужчин. Различают первичное (соотношение мужских и женских 
гамет в момент зачатия), вторичное (см. Вторичное соотношение полов) и третичное (соот-
ношение численностей мужчин и женщин в репродуктивных возрастах) соотношение по-
лов. 

 
Среднегодовое население - средняя численность населения за год. Обычно исчисля-

ется на середину года (1 июля), или как средняя арифметическая из численности населения 
на начало и конец года, или как сумма численности населения на начало года и половины 
годового прироста. Среднегодовое население является одной из оценок числа человеколет, 
прожитых населением в течение года. 

 
Среднегодовые темпы роста (прироста) - средний годовой процент увеличения или 

уменьшения численности населения, характеризующий скорость ее изменения между двумя 
датами. 

 
Средний размер (величина) семьи - отношение общего числа лиц, живущих в семь-

ях (семейных домохозяйствах), к количеству последних. 
 
Средняя величина домохозяйства - отношение общего числа лиц, живущих в домо-

хозяйствах, к количеству последних. 
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Старение населения - увеличение в населении доли пожилых и старых людей (в 
возрастах старше 60 или 65 лет). 

 
Старое население - обобщенная характеристика возрастной структуры населения, в 

котором доля лиц в возрасте 65 лет и старше превышает 7% (согласно критерию ООН). 
 
Субнаселение - любая часть всего населения, обладающая общими характеристиче-

скими признаками. Примерами субнаселений являются когорты, поколения, городское 
население, мужчины, женщины и т.п., а также так называемые меньшинства. 

 
Эмиграция - выезд из страны в другое государство на постоянное жительство с це-

лью получения его гражданства. 
 

 
 

    КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 
 

1. Объект, предмет и метод демографии. Демография как система наук. 
2. Связь демографии с другими общественными науками. 
3. Демографические факторы социально-экономического развития. 
4. Виды демографической информации и требования, предъявляемые к ней. Основные 
виды источников первичной информации о населении. 
5. Переписи населения, их цели, принципы, черты, технология и методы проведения. 
6. Основные принципы и история проведения переписей населения в России и СССР. 
7. Текущий учет демографических событий, списки и регистры населения, специаль-
ные и выборочные исследования. 
8. Уравнение демографического баланса и его компоненты. Темпы роста и прироста 
населения. 
9. Демографические и недемографические структуры населения. 
10.  Половая структура населения: определение, способы измерения. 
11.  Первичное, вторичное и третичное соотношение полов - определение и факторы их 
изменения. 
12. Возраст и возрастная структура населения 
13. Демографическое старение населения и его виды. 
14. Система демографических коэффициентов: сущность, классификация, основные ви-
ды. 
15. Брак, его типы и формы. Основные брачные статусы. 
16. Семейная структура населения. 
17. Брачность: понятие и основные показатели. 
18. Нерегистрируемые браки или сожительства: основные черты и распространенность. 
19. Развод и разводимость: демографическое понятие и основные показатели. 
20. Тенденции, основные причины и факторы разводимости в мире, России, других 
странах. 
21. Понятие рождаемости и основные показатели, измеряющие уровень рождаемости. 
Соотношение понятий «бесплодие», «стерильность», «инфертильность», «бездетность». 
22. Основные подходы к анализу рождаемости: нормативный и социологический (пове-
денческий). 
23. Репродуктивное поведение и его характеристики. 
24. Влияние репродуктивного поведения на уровень рождаемости. 
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25. Основные концепции, объясняющие динамику рождаемости (факторная концепция, 
концепция демографического рационализма, концепция исторического уменьшения по-
требности в детях). 
26. Тенденции изменения уровня рождаемости в мире, СССР, России, других странах. 
27. Демографическое понятие и основные показатели смертности. Основные причины 
смертности. 
28. Младенческая смертность: понятие, показатели, социальное значение. 
29. Продолжительность жизни: понятие, социальное значение. 
30. Самосохранительное поведение: понятие и роль как фактора продолжительности 
жизни. 
31. История миграции населения. Виды и факторы миграции. 
32. Региональная и международная миграция. 
33. Миграция и рынки труда в современной России. 
34. Понятие воспроизводства населения. Соотношение понятий «естественный прирост 
(убыль) населения» и «воспроизводство населения». Основные показатели воспроизводства 
населения. 
35. Исторические типы воспроизводства населения. 
36. Демографический переход. Демографическая революция. 
37. Основные тенденции воспроизводства населения в мире, СССР, России, других 
странах. 
38. Роль демографических прогнозов в планировании развития. 
39. Виды демографических прогнозов. 
40. Основные методы демографического прогнозирования. 
41. Классификация стран мира по широкому кругу показателей. 
42. Половозрастная структура населения мира. 
43. Расовый, национальный и религиозный состав населения мира. 
44. Структура занятости населения мира. Трудовые ресурсы и их использование. 
45. Эволюция и перспективы рождаемости. Причины, условия, факторы и последствия 
падения рождаемости в 90е гг. XX в. 
46. Эволюция и перспективы смертности. Эпидемиологический переход в России, его 
особенности. 
47. Эволюция и перспективы брачности и разводимости. Кризис семьи и его послед-
ствия. 
48. Сущность и содержание демографической политики, её соотношение с экономиче-
ской, социальной и семейной политикой. Методы демографической политики. 
49. 0пыт проведения демографической политики в мире. Деятельность ООН и других 
международных организаций в области населения. 
50. Концепция семейно-демографической политики в России. 
 
 
 
 
 
 
 

Раздел 6. Учебно-методическое и  
программно-информационное обеспечение 

 
Карта методического обеспечения дисциплины 
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№ 
 

Автор Название Изда-
те-

льство 

Гриф 
изда-
ния 

Год 
изда-
ния 

Кол-во 
в биб-
лии-
отеке 

Ссыл-
ка на 
элек-
трон-
ный 

ресурс 

До-
ступ-
ность 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
6.1 Основная литература 

6.1.1 Медков 
В.М.  
 

Демография. 
Учебное посо-
бие.  

М.:ИН
ФРА-
М 

УМО 2014.    

6.1.2 Борисов 
В.А. 

Демография. 
Учебник для 
вузов, 2-е изд., 
исправленное.  

Москв
а, NO-
TA 
BENE.  
  

УМО 2012.    

6.1.3 Лысенко 
С.Н. 

Демография: 
Учебно-
практическое  
пособие. 

М.:ИН
ФРА-
М 

УМО 2013    

         
6.2 Дополнительная литература 

6.2.1 Верещаги-
на А.В. 

Демография. 
Учебное посо-
бие. 

М.: 
Даш-
ков и 
К 

 2014    

6.2.2 Клочкова 
М.С. 

Демография. 
Учебное посо-
бие. 

М.:РИ
ОР 
 

 2011    

6.2.3. Валентей 
Д.И., Ква-
ша А.Ф. 

Основы демо-
графии. Учеб-
ник. 

Москв
а, NO-
TA 
BENE 

 2010    

6.2.4. Под общ. 
ред. Н. А. 
Волгина 

Демография М. 
:РАГС 

 2009    

6.3 Интернет – ресурсы 
 Сайт  www.gks.ru       
 Портал 

«Гумани-
тарное об-
разование»  
 

http://www.hum
anities.edu.ru/ 

      

 Федераль-
ный портал 
«Россий-
ское обра-

http://www.edu.
ru/ 
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зование»  
 Федераль-

ное храни-
лище 
«Единая 
коллекция 
цифровых 
образова-
тельных 
ресурсов» 

 

http://school-
collection.edu.r
u/ 

      

 
Раздел 7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

(приборы, установки, стенды и т.д.) 
 

№ 
пп 

Раздел (название) учебной дисциплины Вид материально-технического 
обеспечения дисциплины 

1. Демография как наука ПК, проектор, экран, Интернет-
класс, литература, тесты. 

2. Компоненты и факторы естественного движе-
ния населения 

ПК, проектор, экран, Интернет-
класс, литература, тесты. 

3. Эволюция и перспективы основных демогра-
фических процессов в России 

ПК, проектор, экран, Интернет-
класс, литература, тесты,  билеты. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               

 

40 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/

	МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
	Методические указания по освоению дисциплины
	Демография
	для студентов заочной формы обучения
	1.1 Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе.

	3.7 Методические указания к написанию реферата
	Тематика рефератов:
	1. Теоретические основы демографии
	2. Понятие «население» и историко-генетический аспект человеческой популяции
	3. Общая теория народонаселения
	4. Основные понятия теории народонаселения (народонаселение, качество народонаселения, развитие народонаселения)
	5. Базовые демографические знания о населении
	6. Рождаемость в демографии
	7. Смертность и продолжительность жизни.
	8. Статистика населения и демографический анализ
	9. Демографическая политика России
	11. Демографическое прогнозирование
	Глоссарий

